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GUIDE POUR LES DISCUSSIONS DE GROUPE FOCUS
Introduction :

Bonjour, je suis [nom de I'enquéteur] de [nom de l'institution ou de 'organisation]. Jaimerais discuter
avec vous de votre point de vue sur la variole simienne (anciennement appelée variole du singe), afin
de mieux comprendre comment soutenir les efforts pour lutter contre la propagation de l'infection. La
discussion devrait durer environ 1 heure et 30 minutes. Votre participation est entierement volontaire
et anonyme. Les réponses que vous fournirez resteront totalement confidentielles. Si vous ne
souhaitez pas répondre a une question, veuillez me le faire savoir.

Seriez-vous disposé(e) a participer avec moi ? Accepteriez-vous que je prenne quelques photos ?

(Si les répondants répondent oui aux questions ci-dessus, poursuivez avec les questions ci-dessous.
S'ils répondent non, remerciez-les pour leur temps et terminez la discussion.)

Approche:

Supposez que les participants ne connaissent pas I'approche de la discussion de groupe. Expliquez
brievement la procédure a suivre, par exemple, que chaque personne se présentera, que chacun
dans le groupe aura l'occasion de répondre a une question, que la participation est encouragée et
qu'il n'y a pas de bonnes ou de mauvaises réponses, et que l'objectif de la discussion est d'apprendre
du groupe ce qu'il sait et ce qu'il ressent a propos de chaque sujet abordé. Toutes les réponses seront
utilisées de maniere anonyme avec seulement une référence au groupe.

La session permettra d'apprendre et d'exprimer des attentes, des craintes, etc., lors de la présentation
des participants au reste du groupe. Adaptez-vous au rythme du groupe et développez une
dynamique (si nécessaire, au fur et & mesure que le groupe se familiarise avec la discussion). A la fin
de la session, remerciez chaque participant pour sa contribution.

Connaissance des maladies

1. Avez-vous entendu parler de la variole simienne ? Quand en avez-vous entendu parler ?
a. Pensez-vous que I'épidémie actuelle de variole simienne est réelle ?

2. Selon vous, qui ou quoi est responsable de la variole simienne ?
Sondez :
a. Pourquoi pensez-vous cela ?
b. (Si ce n'est pas mentionné) Existe-t-il des croyances traditionnelles et/ou religieuses qui
expliquent les causes de la variole simienne ?

3. Pouvez-vous décrire les différents symptdomes de la variole simienne ? (fiévre, éruption
cutanée, cloques, lésions, etc.)
Sondez : Ces symptdmes apparaissent-ils toujours lorsque quelqu’un a la variole simienne ?
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4. Comment pensez-vous que la variole simienne se transmet/se propage ?

Sondez :
a.Y a-t-il des comportements spécifiques qui sont plus susceptibles de transmettre la variole
simienne ?

b. Certains types de transmission sont-ils plus significatifs que d'autres ? Pourquoi ?
Perception de la vulnérabilité et de la susceptibilité

5. Pensez-vous que tout le monde est également a risque d'étre infecté par le virus de la
variole simienne ?
Sondez :
a. Si oui, pourquoi ?
b. Sinon, qui pensez-vous est plus a risque que d’autres ? Pourquoi ? [Demandez des précisions
sur les différents groupes de population : personnes agées, bébés, enfants, meres ; aussi,
professions, réfugiés, migrants, personnes immunodéprimées, etc.]

6. En ce qui vous concerne, pensez-vous étre a risque d'étre infecté par la variole simienne
?

a. Pourquoi pensez-vous cela ?
Connaissance et perception de la prévention et de la gestion de la variole simienne

7. Que peuvent faire les individus ou les ménages pour prévenir la variole simienne ?
8. Avez-vous pris des mesures pour éviter la variole simienne ?
Sondez :
a. Pensez-vous qu'il existe une pratique ou une mesure plus importante que les autres ?
Laquelle ?
9. Que devriez-vous faire lorsque vous et/ou un membre de votre famille tombez malade
et présentez des symptomes similaires a ceux de la variole simienne ?
a. Parmi les choses que vous avez mentionnées, laquelle pensez-vous est la plus importante ?
10. Si vous étiez diagnostiqué(e) avec la variole simienne, seriez-vous disposé(e) a fournir les
noms et les coordonnées des personnes avec qui vous avez été en contact, y compris vos
partenaires sexuels ?
Sondez :
a. Pourquoi seriez-vous a l'aise ou mal a l'aise ?
b.Y a-t-il quelque chose qui pourrait vous encourager a fournir les coordonnées de vos
partenaires ?
11. Savez-vous comment signaler tout cas suspect de variole simienne dans la communauté
?
Sondez : Numéros de téléphone a utiliser ou qui/ou contacter pour signaler. (Chemin de
référence ?)

Recherche de soins de santé

12. Si vous ou un membre de votre famille tombez malade et présentez des symptomes
similaires a ceux de la variole simienne, que feriez-vous ?

Vaccination

13. Avez-vous entendu parler du vaccin contre la variole simienne ?
Sondez :
a. Avez-vous entendu quelque chose qui vous inquiéte ?
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b. De qui avez-vous entendu parler ?
c. Pensez-vous que cela est vrai ? Pourquoi ?
14. Avez-vous envisagé de vous faire vacciner contre la variole simienne si cela vous était
proposé ?
a. Pourquoi voulez-vous le recevoir ?
b. Pourquoi ne voulez-vous pas le recevoir ?

Stigmatisation et discrimination

15. Comment votre communauté traiterait-elle toute personne suspectée d’avoir la variole
simienne ?
Sondez :
a. Pourquoi seraient-elles traitées de cette maniére ?
b. Que peut-on faire pour éviter de stigmatiser les patients atteints de la variole simienne et
leurs familles ?

Communication et information
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16. Quelle utilité trouvez-vous dans les informations que vous avez regues jusqu’a présent
sur la variole simienne (causes, prévention, traitement, réponse) ?
a. Pourquoi les informations sur la variole simienne sont-elles utiles ou non ?
b. Quelles autres informations vous sont nécessaires ?

17. Qui, quel groupe, application, site web, média ou agence, faites-vous le plus confiance
pour fournir des informations précises sur la variole simienne ?

18. Quel canal de communication/information faites-vous le plus confiance pour obtenir des
informations sur la variole simienne ?

19. Avez-vous des questions ou des éléments que vous aimeriez savoir sur la prévention et
la gestion de la variole simienne ?

20. Avez-vous des suggestions sur la prévention et la gestion de la variole simienne ?



