
•	Qu’est-ce qui se passe une fois que le moustique pique une personne infectée ? 

•	Qu’est-ce qui arrive à la personne en bonne santé qui a été piquée par le moustique 
ayant le virus ?

•	Qu’est-ce qui peut arriver à une femme enceinte et son bébé si le mari est malade du 
Zika et qu’ils ont des rapports sexuels non protégés ?

2.   Comment se transmet le virus Zika ?



•	Qui a entendu parler du virus Zika ?

•	Qui a eu le virus Zika ?

•	Connaissez-vous quelqu’un qui l’a eu ? Comment fût l’expérience ?

3.   Qu’est-ce que la maladie du virus Zika ?



•	Aviez-vous entendu parler de la microcéphalie ?

•	Pourquoi il est extrêmement important pour une femme enceinte de se pro-
téger contre le virus Zika ?

•	Est-ce que quelqu’un parmi vous connait une famille qui a un bébé ou un en-
fant avec un handicap ?

•	Quels soins une famille devrait-elle donner si le bébé a une microcéphalie ?

4.   Quels sont les risques du virus Zika ?



•	Quels sont les symptômes du Zika, qui ne sont pas les mêmes que la dengue et le chi-
kungunya ?

•	Pourquoi il peut être difficile de savoir si une personne est infectée par le virus Zika ? 

•	Comment peut-on prévenir les trois maladies ?

•	Pourquoi le virus Zika est le plus dangereux pour les femmes enceintes ou les femmes 
qui envisagent d’avoir un bébé bientôt ou peut-être pour d’autres personnes aussi ?

5.	  Zika, dengue, chikungunya. Similitudes et différences



•	A quel stade du cycle de vie, nous pouvons agir avec plus d’impact ?

•	Comment pouvons-nous briser le cycle de vie du moustique ?

•	Où sont les gîtes larvaires les plus courantes pour les moustiques à l’intérieur de la maison ? 

• Quels sont les autres endroits qui ne sont pas visibles à l’intérieur et à l’extérieur de la maison 
et qui peuvent être propice aux gîtes larvaires ?

• Quelles sont les mesures visant à protéger la maison et ses environs ?

• Comment pouvons-nous protéger les citernes et les conteneurs d’eau ?

• Que devrions-nous faire avec les déchets pour les empêcher de devenir des gîtes larvaires ?

• Avez-vous fumigé vos maisons ? Comment la fumigation nous aide-t-elle et que devons-nous 
faire d’autre ?

6.   Comment pouvons-nous nous protéger 
contre le virus du Zika ?



• Quelles sont les mesures utilisées pour la protection ?

• Utilisez-vous ou avez utilisé une sorte de répulsif ?

• Pouvez-vous obtenir des répulsifs ? Lesquels ?

• Savez-vous comment utiliser les répulsifs ? Comment s’utilisent-ils pour les enfants, 
les bébés ?

• Utilisez-vous des moustiquaires à la maison ?

• Quel type de moustiquaires utilisez-vous et qui les utilisent ?

• Que pouvons-nous faire de plus pour prévenir le virus Zika ?

7.	   Comment éviter les piqûres de moustiques ?



• Comment une femme enceinte peut-elle protéger son bébé du Zika ?

• Pourquoi est-il nécessaire de protéger une femme enceinte du Zika ?

• Quelles recommandations doit-on faire aux femmes ou aux couples qui ne veu-
lent pas avoir d’enfants à l’heure actuelle ?

• Quelles méthodes peuvent être utilisées pour remettre à plus tard la grossesse?

8.	   Comment prévenir que le Zika se transmette au bébé ?



• Pourquoi est-il toujours important de se protéger des grossesses non dési-
rées, mais surtout avec le Zika ?

• Qu’est-ce que le préservatif protège-t-il ?

• Quelles sont les méthodes de contraception que vous connaissez ?

9.	   Pourquoi est important de parler de la santé 
sexuelle chez les adolescents face à l’épidémie du Zika ?



• Pourquoi est-il important de réaliser des actions de la part de toute la communauté pour la 
prévention du Zika ?

• Quelles sont les points de vulnérabilités qui facilitent l’apparition du Zika dans notre communauté ?

• Des mesures sont-elles prises dans la communauté ? Quelles sont les mesures prises ?

• Comment pouvons-nous contribuer à la propreté de la communauté ?

• Comment les déchets sont-ils traités dans votre communauté ?

• Les autorités ont-elles fumigées dans les rues, les parcs ou les lieux publics ?

• Quels exemples donnerais-tu de lieux spécifiques où l’action communautaire est nécessaire et 
celles des autorités locales ? (terrain vague, accumulation des déchets).

• Quelles sont les autorités avec lesquelles nous pouvons travailler et inviter aux réunions / dis-
cussions dans lesquelles cette information est présentée ?

11.	  Comment pouvons-nous nous préparer dans la 
communauté pour éviter le Zika ?


