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Guven unsuru, COVID-19 salginina etkili yanit verme ile asilarin dagitimini
ve kabullini saglama acisindan kritik 6neme sahiptir. Topluluklarin hastalig
nasil algiladiklarini, asilarla ilgili temel sorularinin ve endiselerinin neler
oldugunu anlamak ve faaliyetlerimizi insanlarin geri bildirimlerine gore
uyarladigimizi géstermek, gliven olusturma stirecinde buyuk dnem tasir.

Bu cep kilavuzu, COVID-19 asilarinin kullanima sunulmasini desteklemek icin
toplum katilimi ve hesap verebilirlik (CEA) yaklasimlarini kullanarak gtiven
olusturmayi amaclayan bazi temel araclari ve kaynaklari bir araya getirir.

Kizilhag ve Kizilay gonulluleri; risk iletisimi, toplum katilimi ve hesap
verebilirlik uygulayicilari; sivil toplum orgutleri ve COVID-19 asilarinin
kullanima sunulmasinda toplum katilimi faaliyetlerini ylritmekten sorumlu
diger paydaslar icin tasarlanan bu kilavuz, temel bilgilere ve tavsiyelere
ulasabilmenizi kolaylastirir.




COVID-19 ASILARI
HAKKINDA SIKCA SORULAN
SORULARA YANITLAR

COVID-19 asisi yaptirmanin faydalari nelerdir?

Bilim insanlari, asi olmanin yalnizca kendinizi degil, ayni zamanda tim
toplumu korumak icin gticlt bir yol olabilecegini bugin bile kanitlamaktadir.
Maske takmak ve sosyal mesafeyi korumak, virise maruz kalma veya
baskalarina bulastirma olasiligini azaltmaya yardimci olur. Ancak bu
onlemler tek basina yeterli degildir. Asilar, viicudunuzun dogal savunma
mekanizmalarini COVID-19'a neden olan virtsu tanimaya ve bu virusle
savasmaya hazir hale getirir. Bu da COVID-19 asilarinin bagisiklik sisteminizle
birlikte calisacagi ve bdylece virise maruz kaldiginizda bagisiklik sisteminizin
sizi virtse karsi korumaya hazir olacagi anlamina gelir. Uzmanlar, COVID-19
asisi olmanin, COVID-19 virusunu kapmaniz durumunda bile ciddi sekilde
hastalanmanizi 6nleyebilecegine inanmaktadir.

COVID-19 asilarinin givenli olup olmadigini
nasil anlanz?

TUum asilar gibi, COVID-19 asilari da on binlerce insani iceren ¢alismalar
dahil titizlikle yapilan, ¢ok asamali bilimsel calismalardan ge¢cmektedir.
COVID-19 acisindan yuksek risk altindaki kisileri kapsayan bu bilimsel
calismalar, yaygin yan etkileri veya diger guvenlik endiselerini belirlemek
Uzere tasarlanmistir. Bilimsel calisma sonuclari erisilebilir olduktan sonra,
duzenleyici kurumlar asinin givenli oldugundan emin olmak icin verileri
gbzden gecirir. Asl, ancak duzenleyicilerin asinin guvenli ve etkili oldugundan
emin olmalari sonrasinda uygulanir. COVID-19 asis| piyasaya sunulduktan
sonra, beklenmedik yan etkileri belirlemek icin takip edilir.




Herkese yetecek kadar COVID-19 asisi olacak
mi? Yeterli sayida asi yoksa, ilk 6nce kim asi
olacak?

COVID-19 aslilarinin tedarikinin ilk basta sinirli olmasi beklenmekte, bu da
herkesin hemen asi olamayacagi anlamina gelmektedir. COVID-19 asilari
erisilebilir hale geldikge, ilk olarak en yUksek risk grubundakilere sunulacaktir.
COVID-19 asllarinin ilk dozlarini almaya uygun olan spesifik gruplar, asiya
ve Ulkeye bagl olarak degisiklik gdsterebilir. ilk gruplarda muhtemelen én
saflarda yer alan saghk ve bakim hizmeti ¢alisanlari, 65 yasin Uzerindeki
kisiler, kalp hastaligi ve diyabet gibi altta yatan rahatsizliklari olanlar yer
alacaktir. Yeterli doz elde edildiginde ise nufusun geri kalani asi olmaya
tesvik edilecektir.

Bu kadar hizl bir sekilde gavenli bir asi
gelistirmek nasil mimkin olabilir?

COVID-19 asilari, tarihteki diger tum asilardan daha hizli gelistirilmis olsa da
gluvenlik unsuru, diger asi gelistirme sureclerindeki kadar Uzerinde durulan
bir husus olmustur. Bilim adamlari, yasanan kiresel acil durum nedeniyle
COVID-19 asisI gelistirmeye 6ncelik vermistir. Su anda dtzenleyici kurumlar
tarafindan incelenip onaylanan asilar, diger asilarla ayni diizeyde testlerden
ve guvenlik sUreclerinden gecmistir. Onaylanan tim asilar, on binlerce insan
Uzerinde titizlikle test edilmis olacaktir.

Genellikle bilimsel arastirmalarda yer alan bazi surecler de asinin daha
hizli bir sekilde erisilebilir hale getirilebilmesi icin hizlandiriimistir. Ornegin,
bilimsel calismada yer alan katilimcilar ¢calismanin dizenlendigi sirada
secilmis, boylelikle arastirma onaylandigl anda baslamaya hazir olmalari
saglamistir.

COVID-19 asilari hakkinda sik sorulan diger sorulari ve cevaplari
Saglik Yardim Masasi'nda bulabilirsiniz. Yazici dostu stiriime buradan
ulasabilirsiniz.


https://preparecenter.org/toolkit/healthhelpdesk/health-help-desk-faqs/#___Vaccination_against_COVID19__
https://communityengagementhub.org/resource/frequently-asked-questions-faqs-covid-19-vaccines/

KULLANIMA SUNMA
PLANLARINIZI TASARLAMAYA
YONELIK ARACLAR

1. ADIM: insanlar icin insanlarla birlikte karar almak.

2. ADIM: Resmi ve gayri resmi baglantilar yoluyla giveni korumak ve
guclendirmek.

3. ADIM: Daha fazla dinlemek ve daha az konusmak.

4. ADIM: Karar vermek ve rota dizeltmek icin verilerden faydalanmak.
5. ADIM: Toplumla birlikte durmaksizin plan yapmak.

6. ADIM: Basariyi insanlarin dlgmesine izin vermek.

7. ADIM: Daha fazla Toplum Katilimi uzmanini istihdam etmek ve
desteklemek.

8. ADIM: COVID-19'un Gtesine ge¢cmek icin kapasite olusturmak ve
beceri gelistirmek.

9. ADIM: Bilgi kirliligini ydnetmek.

10. ADIM: Bilgi dagilimini birlikte baslatmak.



https://www.who.int/publications/i/item/who-2019-nCoV-Community_Readiness-2021.1

Ulusal Topluluk COVAX uygulama hazirhgl degerlendirme araci,
Ulusal Topluluklarin COVID-19 asisini (COVAX) kullanimina hazir olup

olmadiklarini degerlendirmelerine destek olmak Uzere gelistirilmistir.

Bu arag, asilarin kullanima sunulmasi ve talep olusturma planlari
tasarlanirken Ulusal Topluluklara 6nerilen faaliyetlerin bir listesini igerir.
Onerilen faaliyetler sunlardir:

Planlama ve Koordinasyon.

Kaynaklar ve Finansman.

Savunuculuk, Sosyal Seferberlik ve iletigim.
Operasyonel Destek.

Egitim ve Denetim.

izleme, Degerlendirme ve Ogrenme.

y


https://drive.google.com/drive/folders/12j3Uc3qWOOS8q34lYAWyn8sT4wll_7UK

ASI ICIN ONCELIK VERILEN
POPULASYONLARA ULASMAK




60 yas ustu nufus

Kuresel veriler, COVID-19'a bagh 6lim oranlarinin 65 yas
Ustu kisiler arasinda yuksek oldugunu gostermektedir.
Bu nedenle bu yas grubundaki kisilere asi icin 6ncelik
verilmesi gerekecektir. Asilama konusunda eyleme
gecirilebilir icerikleri paylasmak, sorulari yanitlamak
ve COVID-19 ile ilgili bilgi bosluklarini belirlemek icin
yasli bakimi evleri, yerel belediyeler, sosyal yardim
departmanlari ve hane reisleriyle birlikte ¢alismak
onemli hale gelecektir. Babalar, anneler ve aile
gruplarinin yani sira dini liderler de yasl nufuslara
ulasmak icin kullanilabilecek diger kanallardir.

Sosyal Harekete Gegiriciler

Asilarla ilgili kilit mesajlarla ailelere ve topluluklara
ulasmaktan sorumlu olan toplum géndalluleri, sivil
toplum &rgutu (STK) calisanlari ve inang temelli kurulus
(ITK) gonullleri gibi sosyal harekete geciriciler de
enfekte olmus kisilerle dogrudan temas riski altindadir.
Bu nedenle, asi icin bu gruplara da dncelik verilmesi
gerekecektir. Sosyal harekete geciricilerin, toplum
duzeyinde yuz yuze iletisim kurarken kendilerini
enfeksiyondan nasil koruyacaklari hakkinda, COVID-19
ve asllara iliskin iletisim yontemleri ve mesaj iletme
konularinda egitim almalari gerekir. Sosyal harekete
geciricilere STK'lar, iTK'lar, Kizilhac ve Kizilay Ulusal
Dernekleri ve Ulkelerdeki saghk egitimi departmanlari
araciligiyla ulasilabilir.

Asiicin 6ncelik verilen popilasyonlara ulasma
konusunda daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.


https://www.who.int/publications/m/item/who-sage-roadmap-for-prioritizing-uses-of-covid-19-vaccines-in-the-context-of-limited-supply

GERI BILDIRIM VE ALGI
VERILERINI TOPLAMAYA
YONELIK ARACLAR

Kizilhag ve Kizilay Ulusal Topluluklari, iletisim ve katilim planlarini
gelistirmeden 6nce, COVID-19 asilarina yonelik algilar hakkinda mevcut
bilgileri (yani ikincil verileri) bulmaya calismaldir. iletisim planlarina bilgi
saglamak icin yeterli dizeyde davranissal ve sosyal veri bulunmaktadir
(6rnegin, sosyal medya izleme yoluyla) ve hizli masa basi incelemeleri
gerceklestirilebilir. Basit bir masa basi incelemesinin nasil yapilacagina iliskin
rehbere buradan ulasabilirsiniz.

Diger baglamlarda, bu konulari kapsayan veriler eksik veya eski olabilir.
Ulusal Topluluklar bu gibi durumlarda bilgi, tutum ve uygulamalari,
topluluklardaki kilit etkileyicileri, iletisim kanallarini vb. degerlendirmek igin
hizli degerlendirmeler yapmayi dustnmelidir.

Mevcut veriler daha sonra analiz edilebilir, hesaplanabilir ve asi stratejilerine
bilgi saglamak ve baglamsal bilgi bosluklarina, ihtiyaclara ve yerel
topluluklardan gelen geri bildirimlere yanit vermekicin kullanilabilir.

Asi uygulamasina ve kullanimla ilgili tereddutlere iliskin degerlendirmelerde
kullanilmasi 6nerilen temel sorular, basili, mobil veya web tabanli yéntemlerle
kullanilmak Uzere asagida verilmistir. Bu sorular, veri karsilastirilabilirligini
en Ust duzeye cikarmak amaciyla kurum disi is ortaklarinin sorulari ile
uyumlu hale getirilmistir. Birlikte toplanacak temel demografik bilgiler dahil
edilmistir. Bireysel, gonulli veya 6nemli haber kaynagi mulakatlarina yénelik
sablon secenekleri mevcuttur.

Anket formu Kobo xIs formu /\
L}


https://drive.google.com/drive/folders/1sSgNvyxldyns1GdrDqzUlQkcXXt1olp2
https://drive.google.com/file/d/1cbhmHq59Eu-pVlJbrhGG0qO66aR6VXmo/view
https://drive.google.com/file/d/1_7w254QkRWXJv_hfzVOcYA-6MQgJfh3V/view

Toplum geri bildirimlerini ve algilarini izlemeye,
toplamaya ve analiz etmeye yonelik araclar ve
rehberlik:

Geri bildirim ve gliven arasindaki baglantilara iliskin bir "dergi"
IFRC Geri Bildirim Baslangi¢ Kiti

IFRC COVID-19 Geri Bildirim Araglari

RCCE COVID-19 Soru Bankasi

Krizlerden Etkilenen insanlarla Daha lyi Etkilesim icin Sosyal Medya Nasil
Kullaniimali?

Onerilen kaynak baglantilari:

Toplum Katilimi ve Hesap Verebilirlik Merkezi, COVID-19'a yanit verilirken
kulturel olarak uygun ve baglama 6zel toplum katilimi yaklasimlarini
planlamaya ve uygulamaya yonelik temel kaynaklar ve rehberlik icerir.
Ayrica, Toplum Katilimi ve Hesap Verebilirlik Kilavuzu gibi genel kaynaklar
da mevcuttur.

IFRC Asilama ve Belge Kitapligi, asilama ve bagisiklik kazandirma yaklasimlari
hakkinda yararl bilgiler icerir.

COVID-19 Asisi Cep Kilavuzu Kaynak Paketi, Ulusal Topluluklarin personeline
ve goénulltlerine yoénelik toplum katilimi egitimini, temel risk iletisim
materyallerini ve araglarini icerir.

IFRC Global Repository of COVID-19 IEC Materials (IFRC COVID-19 IEC Materyalleri
Kiresel Kaynag) su yaygin Bilgi, Egitim ve iletisim (BEi) materyallerini icerir:
posterler, brosurler, el ilanlar, infografikler, COVID-19 videolart.

WHO Coronavirus Disease (COVID-19) Dashboard (WHO Coronavirus
Hastaligi Paneli), COVID-19 hakkinda duzenli olarak gtincellenen veriler,
istatistikler ve bilgiler icerir. Ayrica, COVID-19 Asilarinin Kabuline ve
Uygulanmasina iliskin Davranissal Hususlar gibi rehberlik sunan temel
bilgiler de bulunur.

AY


https://communityengagementhub.org/resource/community-engagement-and-accountability-zine/
https://media.ifrc.org/ifrc/wp-content/uploads/sites/5/2017/01/Feedback-Starter-Kit-IFRC-July-2019.pdf
https://communityengagementhub.org/resource/covid-19-community-feedback-kit/
https://drive.google.com/drive/folders/1qGvnCXJ4Lzt3tW5teT9kakUiUWOJrmnv
https://media.ifrc.org/ifrc/document/use-social-media-better-engage-people-affected-crises/
https://media.ifrc.org/ifrc/document/use-social-media-better-engage-people-affected-crises/
https://communityengagementhub.org/what-we-do/novel-coronavirus/
https://communityengagementhub.org/resource/ifrc-cea-guide/
https://media.ifrc.org/ifrc/immunization-document-resource-library/
https://drive.google.com/drive/folders/1qGvnCXJ4Lzt3tW5teT9kakUiUWOJrmnv
https://drive.google.com/drive/folders/1hhaqaSC2lG_N9eOfGRU3nO4UxTPQUzCt?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1hhaqaSC2lG_N9eOfGRU3nO4UxTPQUzCt?usp=sharing
https://covid19.who.int/
https://covid19.who.int/
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/337335/9789240016927-eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/337335/9789240016927-eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/337335/9789240016927-eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Uluslararasi Kizilhag¢ ve Kizilay Dernekleri Federasyonu
(IFRC), 192 Ulusal Kizilhac ve Kizilay Dernegi ve yaklasik 14 milyon
gonulliyle dinyanin en buyuk insani yardim agidir. Gonullulerimiz
kriz veya afet dncesinde, sirasinda ve sonrasinda topluluklar
arasinda yerlerini almaktadir. Dinyanin ulasiimasi en zor ve en
karmasik ortamlarinda calisarak, hayat kurtariyor ve insan onurunu
destekliyoruz. insanlarin gtivenli ve saglikli hayatlar yasayabilecegi
ve gelisme firsatlarina sahip olabilecegi daha glclt ve daha direngli
ortamlar haline gelmeleri yolunda topluluklara destek oluyoruz.
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